
Atelier	de	communication	animale	
	

«	Mon	chat	est	si	triste	depuis	plusieurs	semaines	et	nous	réveille	pendant	la	nuit…	
qu’attend-il	de	nous	?	
Ma	chienne	souffre	d’arthrose,	a	perdu	du	poids	et	semble	perdre	l’appétit.	Que	puis-je	faire	
pour	elle	et	pour	améliorer	ses	conditions	de	vie	?...	»	
«	Je	me	pose	des	questions	au	sujet	de	mon	cheval.	Il	est	assez	stressé	en	ce	moment	et	a	
perdu	du	poids,	je	ne	comprends	pas	pourquoi.	»	
	
N'avez-vous	jamais	désiré	recueillir	l'avis	de	votre	chat	ou	de	votre	chien,	savoir	ce	qu'il	
ressent?  
Aimeriez-vous	savoir	à	quoi	pensent	toutes	ces	magnifiques	créatures	à	poils,	à	plumes	ou	à	
écailles,	qui	rampent,	qui	nagent	ou	qui	volent?	
	
																																						---------------------------------------------------------------  

Les	animaux	savent	encore	que		nous	avons	oublié	:	le	fait	d’être	relié	à	notre	être	profond,	
intuitif,	peut	être	une	question	de	vie	ou	de	mort.	L’une	des	preuves	les	plus	flagrantes	est	le	
changement	de	comportement	d’un	chien	par	exemple,	qui	est	toujours	aimable	et	
accueillant	et	dont	le	comportement	devient	soudain	méfiant,	voir	agressif	quand	une	
personne	que	vous	ne	connaissez	pas	vient	vous	voir…	Et	vous	découvrez	par	la	suite	que	
cette	personne	n’était	pas	digne	de	confiance.	

Les	animaux	ont	une	excellente	intuition	et	communiquent	intuitivement	entre	eux,	ou	
entre	espèces	différentes.	Ils	ne	sont	pas	limités	par	notre	conditionnement	culturel	et	leurs	
capacités	intuitives	leur	permet	entre	autres	d’être	avertis	d’un	danger,	de	prévoir	certains	
événements	et	d’évaluer	les	intentions	humaines	!	

Communiquer	avec	les	animaux	implique	cette	capacité	à	échanger	en	silence.	Nous	avons	
tous	cette	capacité	à	parler	avec	les	animaux,	de	la	libellule	aux	grands	fauves,	car	celle-ci	
fait	partie	de	notre	nature.	Pour	la	retrouver,	il	suffit	de	pratiquer.	C’est	ce	que	je	vous	
propose	lors	de	cet	atelier	de	communication	avec	les	animaux.		

Objectif	de	l’atelier	

Ce	stage	d’initiation	de	deux	jours	constitue	une	base	pratique	pour	communiquer	avec	les	
animaux.	L’objectif	est	de	vous	aider	à	développer	vos	capacités	télépathiques	naturelles,	
vous	guider	afin	de	redécouvrir	votre	connaissance	intérieure,	faire	confiance	à	votre	
intuition	et	de	pouvoir	ainsi	recevoir	les	messages	du	monde	animal.		

Ce	séminaire	est	destiné	à	tous	ceux	et	celles	qui	veulent	affiner	leur	ressenti	et	aller	plus	
loin	dans	la	rencontre	avec	leur	animal	afin	de	développer	une	relation	basée	sur	l’échange	
et	le	lien.		



Déroulement	du	stage	
	
Premier	jour	:	
	
Accueil	:	rencontre	des	participants	et	partage	
Introduction	aux	concepts	et	notions	clé	en	communication	animale	
Début	des	exercices	pratiques	qui	comprennent	des	moments	de	relaxation	mentale,	
exercices	d’échauffement	intuitifs	
Travail	sur	les	perceptions	émotionnelles	et	les	ressentis	
Introduction	à	la	technique	de	communication	animale	
Exercices	de	communication	intuitive	en	duo	et	en	groupe	
	
Deuxième	jour	
	
Feedback	après	une	première	journée	
Méditation	pour	préparer	la	journée	et	permettre	aux	participants	de	rester	ancrés	
Poursuite	des	exercices	de	communication	intuitive	en	duo	et	en	groupe	
Feedback	final	et	clôture	
	
Pratique	:	
Le	stage	commence	à	9h30	pour	se	terminer	vers	16h30-17h.	L’accueil	se	fait	à	partir	de	9h.	
Les	participants	sont	invités	à	amener	une	photo	de	leur	animal	(chien,	chat,	lapin,	chèvre,	
poney…).	
	
Un	syllabus	est	remis	à	chaque	participant	lors	du	premier	jour	de	formation.	
	
Formatrice	:	
Anne	Thiebauld,	formée	à	la	communication	animale	par	Marta	Williams	(USA).	
	
Plus	d’infos	sur	:	
http://www.equireliance.be/j-apprends-la-communication-animale/communication-
animale/	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 	 	
	


